
Erfarne medarbejdere til støtte af voksne med
spiseforstyrrelser og behov for måltidsstøtte

Aktuelt søger vi flere dygtige fagpersoner, der har lyst og evner til at arbejde med voksne
med spiseforstyrrelser, - som har behov for struktur og støtte omkring måltider. Har du
erfaring med at arbejde én-til-én med voksne med spiseforstyrrelser, og evner du at
skabe tillidsfulde, professionelle relationer og yde pædagogisk støtte, både praktisk og
relationsbåret,-  så er det måske dig, vi søger.
Det gælder især støtte til indsatser i Hovedstadsområdet, Sydfyn og Midtjylland.
 Hvem søger vi?
Vi leder efter dig, der er uddannet socialpædagog, social- og sundhedsassistent eller har
en anden relevant faglig baggrund. Du har kendskab til spiseforstyrrelser hos voksne og
en grundlæggende forståelse for de psykologiske og sociale mekanismer, der kan være i
spil.
Du formår at balancere mellem at være en tydelig og støttende fagperson, der kan
motivere og guide den voksne i en ofte sårbar og kompleks livssituation. Du skal kunne
indgå i et tæt samarbejde med behandlingssystemet og arbejde ud fra individuelle
behandlingsplaner – med blik for både relation, struktur og dokumentation.
 Dine kvalifikationer:
Har erfaring med spiseforstyrrelser hos voksne – gerne inden for anoreksi, bulimi eller
BED.

•

Har kompetencer i måltidsstøtte og strukturering af hverdagen omkring mad og sociale
aktiviteter

•

Har forståelse for og respekt for den voksnes autonomi og grænser•
Er god til at skabe tryghed, tillid og kontinuitet i kontakten•
Har erfaring med at arbejde i borgerens hjem eller i botilbud, og kan navigere i
tværfaglige samarbejder

•

Er stærk i både skriftlig dokumentation og faglige observationer•
Kan arbejde selvstændigt, reflekteret og med høj grad af etik og empati•

 Vi tilbyder:
Mulighed for meningsfuldt arbejde med voksne, der har brug for stabil støtte og
forståelse

•

Fleksible opgaver i forskellige miljøer – hjemme, i dagtilbud eller institutioner•
Et fagligt fællesskab med sparring, supervision og mulighed for udvikling•

 Om Psykiatri Plus
Som medarbejder hos Psykiatri Plus er du med til at gøre en forskel for børn, unge og
voksne med sociale udfordringer og psykisk sygdom. Gennem vores ydelser og
samarbejde med det offentlige har vi i mere end 23 år leveret høj kvalitet inden for
forebyggelse, behandlingspsykiatri og socialpsykiatri. Vi er specialister i særligt
komplicerede forløb inden for psykiatrien.
Når du er tilknyttet hos Psykiatri Plus, har du også mulighed for at byde ind på andre
indsatser, der passer til din profil.
Vi prioriterer højt at opkvalificere vores medarbejdere gennem løbende kurser og
undervisning. Vi tilbyder bl.a. kurser i spiseforstyrrelser, måltidsstøtte og andre relevante
emner, så du er godt rustet til at håndtere forskellige udfordringer og samtidig får
mulighed for at udvikle dine kompetencer.

Læs mere om os, og hvad det vil sige, at blive en del af Psykiatri Plus HER

https://www.psykiatriplus.dk/medarbejder/bliv-en-del-af-os/


 Kontakt og ansøgning
Er du interesseret? Upload dit CV, uddannelsesbeviser og eventuelle kursusbeviser – så
kontakter vi dig hurtigst muligt.

 Har du spørgsmål?
Du er velkommen til at kontakte rekruttering på telefon  70 210 211 (tryk 3) på hverdage
mellem kl. 09.00-10.00, eller sende en e-mail til rekruttering@psykiatriplus.dk.
Vi ser frem til at høre fra dig! 
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